
 

 
 

附件 3：         

YOUTHUP！青年向上计划 

福建本土青年社会创新启蒙运动项目总结报告 

（以下内容如有不适用模块可不填，标明原因即可） 

 

一、 项目概况 

1、项目简介 

“YOUTH UP! 青年向上计划”是一个面向本土青年，主张跨界交流、多元发声的平台，由恩

派公益组织发展中心和正荣公益基金会联合发起。致力于通过一系列不同主题的沙龙、工作

坊、演讲、访学等方式促进本土青年的自我觉醒和独立思考，激发本土青年的社会责任感和

对社会公益的关注和参与。青年向上认为，每一个青年人都可以成为下一个 Change-Maker！ 

 

2、项目目标 

（1）项目预期目标 

通过系列公益沙龙、分享会和工作坊等青年公益交流活动增加福建本地公益组织和同行业的

交流，提升本地公益组织和从业人员的专业程度和行业视野以及本土青年的独立思考和自我

认识；并通过系列活动培养出一批后备公益人才。  

 
（2）项目实现目标 （如与预期目标有差异，请简要说明原因） 

通过沙龙、讲座、演讲、工作坊和嘉年华等多种不同形式和主题的青年公益活动，传播和普

及了青年公益的精神理念和价值；通过青年向上系列活动动员了厦门、福州等地企业、高校

和政府对于青年公益的支持和参与，并且在项目活动落地实施的过程中培养了一部分青年公

益组织和青年公益实习生；青年向上计划在福建地区的初尝试和初具影响力的品牌建构促进

了北京、南京、武汉等其他地区更多公益组织对于青年公益系统支持的探索。 

 

与预期目标的偏差原因主要有： 

青年向上计划项目实施过程中虽有部分本地公益组织和从业人员的参与，但青年向上计划项

目的主要面向人群更多是青年大学生，对于促进本地组织和同行业交流等方面的影响较小； 

青年向上计划项目独立完整的品牌构建和对外传播的统一 VI 形象使得该项目的影响了不仅

仅局限于福建本地，甚至辐射影响到福建以外更多地区。 

 



 

 
 

3、项目策略 

（1）项目实际工作策略 

项目实施主要以邀请青年群体较为熟知并感兴趣的公益组织和知名公益人在厦门、福州两地

的青年空间以沙龙和工作坊等主题性分享活动，并在活动组织过程中着力培养本地青年公益

团体和青年公益实习生。 

（2）简要说明实际工作策略与预期开展策略差异及原因 

项目实际执行过程中，因为没有注册合法身份的关系，原定“青年学院×”只举办了华侨大学

一场，但通过与各高校公益社团的合作同样进行了其他形式多样的活动安排。 

 

4、项目实施与进展 

（1）项目实际工作内容 

序号 时间 地点 活动名称 活动形式 邀请嘉宾 参与人数 合作伙伴 

1 2015/10/16 
厦门/沙坡尾向日

葵之家咖啡手作店 

荒岛图书馆： 

一个没有陌生人的社区 
青年沙龙 

慕月 

荒岛图书馆 
  

荒岛图书馆 

向日葵之家 

红点创意机构 

福州青创 

深度厦门 

2 2015/10/18 
福州/红坊海峡创

意园红点创意机构 

荒岛图书馆： 

一个没有陌生人的社区 
青年沙龙 

慕月 

荒岛图书馆 
  

3 2015/10/31 
厦门/碧山公共空

间 

赵莹： 

我是不谈公益的公益人 
青年沙龙 

赵莹 

恩派（NPI）

公益组织发展

中心 

  
碧山公共空间 

深度厦门 

静觅时光花艺咖啡 

福州青创 
4 2015/11/1 

福州/静觅时光花

艺咖啡 

赵莹： 

我是不谈公益的公益人 
青年沙龙   

5 2015/11/17 
厦门/华侨大学厦

门校区 

DREAMA 邹玲燕： 

戏剧精神与社区公益 
青年学院 

邹玲燕 

DREAMA 戏剧

工作室 

  DREAMA 戏剧工作室 

华侨大学社学与社

会发展学院 

集美知行学社 

集美知行青年空间 

6 2015/11/18 
厦门/集美知行青

年空间 

DREAMA 邹玲燕： 

社区剧场与社区戏剧工作坊 
青年工作坊   

7 2015/11/21 
厦门/集美知行青

年空间 

DREAMA 邹玲燕： 

《大芊世界》微电影放映 
青年沙龙   

8 2015/12/5 
厦门/老剧场文化

公园 

青年向上： 

国际志愿者日嘉年华 
青年嘉年华 －   

启福社工 

鸟巢阅读 

厝边青年 

一纸故事 

9 2015/12/11 
厦门/集美知行青

年空间 

玛丽斯特普： 

打开性教育的 X 种方式 
青年沙龙 张耀华 

玛丽斯特普国

际组织中国代

表处 

  
爱特咖啡 

集美知行学社 

集美知行青年空间 

玛丽斯特普国际组

织中国代表处 

10 2015/12/12 厦门/爱特咖啡 
玛丽斯特普： 

打开性教育的 X 种方式 
青年沙龙   

 

 



 

 
 

（2）项目产出说明 

豆瓣小站：青年向上计划 http://site.douban.com/264138/ （活动记录及照片等） 

青年公益社团：集美知行学社 

青年公益实习生：梁欢（华侨大学 2013 级社会学） 陈宇奇（集美大学 2012 级工商管理） 

 

（3）受益人参与度及其反馈 

项目实施期间在厦门、福州两地共举办线下活动 10 场，累计直接参与项目活动 xxx 人次，

线上传播阅读共计 2036 人次。项目线上支持者社群共 207 人。 

 

（4）项目延续性 

青年向上计划一期项目主要侧重于创新公益和青年参与理念精神的传播普及和青年公益交

流，之后将在理念精神传播普及与促进交流的同时进一步探索如何给青年公益项目以及青年

公益组织提供系统有效的支持与服务。 

目前，南京、武汉等地已经准备 2016 年在当地高校和青年群体中借鉴青年向上计划项目的

经验与策略进行更深度的探索和尝试。 

 

（5）项目经验说明 

青年项目的执行过程中应特别注重新媒体的传播与青年群体的充分动员，让青年服务于青

年。新媒体的传播不仅需要在渠道上更加贴近青年的日常使用偏好和习惯，也需要在内容上

更加贴近青年群体时下所关注的焦点和热点；充分动员青年社团和个人的参与积极性，并给

予充分的信任和空间，让青年服务于青年，也契合青年向上计划项目青年参与的价值观倡导。 

 

（6）项目不足及原因分析 

青年向上计划执行过程中没有充分动员媒体的参与，使得项目在传播上有一定的局限；青年

向上计划的线下沙龙等活动大多在厦门地区，对于福州地区以及福建省内其他地区的青年群

体影响辐射较有限。 

 

 

 



 

 
 

5、项目组成员及角色分工 

姓名	
   职务	
   分工	
   备注	
  

何建	
   项目主管	
   项目总协调	
   恩派（NPI）公益组织发展中心	
  

张越	
   项目成员	
   文案策划	
   厦门理工学院 2014 级对外汉语本科	
  

渠亚洲	
   项目成员	
   场地外联	
   厦门大学能源学院 2015 级硕士	
  

梁欢	
   项目成员	
   活动执行	
   华侨大学 2013 级社会学本科	
  

陈宇奇	
   项目成员	
   活动执行	
   集美大学 2012 级工商管理本科	
  

杜轩	
   项目成员	
   平面设计	
   中山大学 2015 级交互设计硕士	
  

 

 

二、 项目开展差异说明 

项目计划 开展情况 差异说明 其他 

福州厦门两地各 5
场线下活动安排 

福州仅 2 场，厦门共 8
场 

团队成员大都在厦门，活动联系组织

较为不便且差旅成本较高 
… 

青年学院共 4 场活

动安排 
青年学院活动仅成功

举办 1 场 
项目团队没有合法注册身份，进入高

校举办活动较为困难 
… 

    

 

 

三、 项目财务简要说明 

1、项目总预算金额： 30638.5 元    

2、累计收到资金总额（各方捐赠）：  0 元          

3、项目实际总支出（项目决算）：  13254.40 元   

4、项目实际收入与实际支出差额：  17384.1 元    

5、简要说明差额原因：          

 

四、 媒体报道情况 

YOUTHUP！青年向上计划 暂无媒体报道 

相关活动通稿和讯息详见青年向上计划豆瓣小站 https://site.douban.com/264138/ 

 

 

 



 

 
 

五、项目图片及简要文字说明（活动节点图片：简明、清晰、有代表性） 

	
   	
  
青年沙龙 01 期   |  10 月 16 日     厦门·向日葵之家  

荒岛图书馆：关于阅读，我们能做的还有这么多  

青年沙龙 02 期   |  10 月 18 日     福州·红坊海峡文创园  

荒岛图书馆：没有图书馆，社区的阅读怎么办  

	
   	
  
青年沙龙 03 期   |  10 月 31 日     厦门·碧山公共空间  

恩派赵莹：我是不谈公益的公益人  

青年沙龙 04 期   |  11 月 01 日     福州·静觅时光花艺咖啡  

恩派赵莹：当我们在谈论公益的时候，我们在谈论什么  

	
   	
  
青年学院 05 期   |  11 月 17 日  厦门·华侨大学  

DREAMA 邹玲燕：戏剧精神与社区公益  

青年学院 06 期   |  11 月 18 日     厦门·集美知行青年空间  

DREAMA 邹玲燕：社区戏剧与社区剧场工作坊  

	
   	
  
青年沙龙 07 期   |  11 月 21 日     厦门·集美知行青年空间  

DREAMA 邹玲燕：《大芊世界》社区微影像巡回展映  

青年向上 08 期｜12 月 05 日     厦门·鹭江老剧场  

国际志愿者日嘉年华&穿越老厦门城市定向越野  



 

 
 

	
   	
  
青年沙龙 09 期｜12 月 11 日     厦门·集美知行青年空间  

玛丽斯特普：打开你对性教育的想象  

青年沙龙 10 期｜12 月 12 日     厦门·爱特咖啡  

玛丽斯特普：来一场严肃活泼的情怀交友  

 

六、项目财务报表 

详见附件：福建本土青年社会创新启蒙运动项目财务报表.xlsx 

 

 


